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Resumen

Introduccidon: es relevante e inminente el estudio de la actividad cientifica estudiantil para
identificar las fortalezas y debilidades que ha tenido y trazar estrategias para mejorar la misma.
Objetivo: caracterizar la produccién estudiantil en el Il Evento Cientifico Estudiantil Nacional de
Oncohematologia ONCOFORUM 2019, celebrado en la Universidad de Ciencias Médicas de Las
Tunas, en 2019.

Métodos: se realizé un estudio descriptivo de corte transversal en la universidad antes sefalada,
de mayo a septiembre de 2019. El universo estuvo constituido por 297 trabajos enviados y la
muestra por los 95 trabajos que se presentaron en el evento. Se evalud: provincia de origen del
trabajo, modalidades de presentacién, carrera, ayudantia, tema de investigacién, localizacién del
cancer, entre otras variables. Se aplicé la estadistica descriptiva para el andlisis de los datos.
Resultados: predominaron los trabajos de Las Tunas (25) y la modalidad de Informe Final (46). La
mayor participacion fue de la carrera Medicina (87) y los trabajos de los autores con ayudantia de
la especialidad Medicina Interna (25), la especialidad Oncologia tuvo poca representacién. Los
trabajos relacionados con la epidemiologia del cancer tuvieron mayor representacién (43) al igual
gue los de tematica General (29). Existieron pocos trabajos relacionados al cancer de pulmén. Los
trabajos de prevencién tuvieron baja frecuencia. No se obtuvo participacién de Licenciatura en
Enfermeria y Tecnologias de la Salud.

Conclusiones: el ONCOFORUM 2019 se caracterizd por una mayor participacién de estudiantes
de Medicina, con trabajos acerca de generalidades del cédncer. La Hematologia tuvo poca
representacién en el evento.
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Introduccién formacién integral del estudiante, aspecto

Durante la formacién de los estudiantes de reflejado en los planes de estudios de las

ciencias médicas, el desarrollo de sus Carreras de ciencias medicas; ademas,

habilidades cientificas es tan importante como constituye uno de los pilares en la formacion

el de sus habilidades clinicas, ® ya que Universitaria contemporanea junto a la
. .' . 0 0 . (2)

constituyen un factor determinante en la docenciay el trabajo asistencial.
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Sobre esta temética, Alarco y colaboradores
plantean las ventajas de la actividad cientifica
en el estudiante de las ciencias médicas, es el
caso del desarrollo de un pensamiento critico,
la comprensién de la medicina basada en
evidencia, contribucién a la ciencia a través de
investigaciones propias, prestigio personal y
mejora del curriculum vitae. ®

Existen muchas formas reconocidas en las
cuales el estudiante de las ciencias médicas
puede desarrollar sus habilidades
investigativas, entre las mas reconocidas se
encuentran la publicacién estudiantil y Ia
participaciéon en eventos cientificos, las cuales
son la base del estudio y evaluacién de esta
actividad. Las jornadas cientificas constituyen
una de las actividades extracurriculares mas
importantes en que el estudiante participa. En
ella se les brinda la posibilidad de mostrar las
habilidades adquiridas durante el curso con
respecto a las investigaciones cientificas y asi
prepararlos para su vida futura. “

En Las Tunas, existen diversos espacios donde
el estudiante puede exponer sus habilidades
investigativas a través de jornadas cientificas
con temas especificos. Es tradicién realizar
anualmente un evento provincial sobre
enfermedades oncohematolégicas, en
concordancia con la alta morbimortalidad de
estas enfermedades y en honor al Dr. Zoilo
Enrigue Marinello Vidaurreta, reconocido
oncélogo cubano y que da nombre a la Facultad
de esta institucion. A partir del afo 2017 y en
respuesta a objetivos trazados por la
Federacién Estudiantil Universitaria (FEU) y por
los resultados obtenidos en estas jornadas
provinciales se decidié extender este evento,
primero a nivel territorial, en su edicién de
2017, y nacional en 2019. Participaron
activamente estudiantes de todo el pais, donde
ademas de actividades cientificas se incluyeron
actividades extensionistas con vistas a elevar el
impacto de los estudiantes en su labor de
prevencién y promocién de salud en la
comunidad.

Muchos autores reflejan que es relevante e
inminente el estudio de la actividad cientifica
estudiantil de manera transversal y con una
perspectiva de educaciéon comparada, * por lo
que se hace necesario caracterizar |la
produccién cientifica estudiantil desde la visién
de los eventos nacionales que se realizan en
cada sede universitaria; motivado por esto se
realiza la presente investigacién, con vistas a
caracterizar la produccién estudiantil en el I
Evento Cientifico Estudiantil Nacional de

Enfermedades Oncohematoldgicas, para asi
identificar las fortalezas y debilidades que ha
tenido esta actividad y trazar estrategias para
mejorar la actividad investigativa de los
estudiantes.

Materiales y métodos

Se realizé un estudio descriptivo de corte
transversal en la Universidad de Ciencias
Médicas de Las Tunas, desde mayo de 2019
hasta septiembre de 2019, con el objetivo de
caracterizar la produccién estudiantil en el Il
Evento Cientifico Estudiantil Nacional de
Oncohematologia ONCOFORUM 2019. Se utilizé
la base de datos elaborada con los trabajos
aceptados luego de una revisién exhaustiva por
el comité cientifico del evento. El universo
estuvo constituido por 297 trabajos enviados en
el rango de tiempo de la convocatoria y la
muestra, conformada por muestreo no
probabilistico intencionado, fueron los trabajos
aceptados que llegaron a ser presentados en el
evento (n=95).

Se estudiaron como variables la provincia de
origen del trabajo tomando las 15 provincias
del pais y el municipio especial Isla de la
Juventud. Las modalidades de presentacién se
tomaron segln estaban declaradas en la
convocatoria al evento, esto es: Revisién
Bibliografica (RB), Informe Final de
Investigacién (IF), Presentacién de Casos (PC) y
Productos Terminados (PT); se identifico
ademads la Carrera a la que pertenecia el autor
principal (Medicina, Estomatologia, Licenciatura
en Enfermeria o Tecnologias de la Salud) y afo
académico; especialidad de la ayudantia segun
se declarara en el trabajo, en el caso de las
especialidades que solo tuvieran uno o dos
trabajos se agruparon en la categoria Otras.
También se tomdé como variable el tema
general de investigacién: Epidemiologia (E);
Diagndstico y tratamiento (DT) Inmunologia y
genética (IG) y Otros (O) en dependencia de la
categoria definida en la convocatoria. Otra
variable estudiada fue la localizaciéon del
cancer, especificamente por sistema de
6rganos y en el caso de que el trabajo
respondiera a una variedad general del céncer
se incluyé en la variable General. Para los
trabajos que tributaran a Hematologia y no
estuvieran relacionados especificamente con el
cdncer se agregaron a la categoria No
relacionado. Se aplicé la estadistica descriptiva
utilizando la frecuencia absoluta, los resultados
fueron mostrados en tablas.
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Resultados

La tabla 1 ilustra que la provincia con mayor
nimero de trabajos aceptados fue Las Tunas
(25), seguida en segundo y tercer lugar por
Ciego de Avila (12) y Villa Clara (11)
respectivamente. La modalidad de
presentacién mas frecuente fue Informe Final

con un total de 46 trabajos,
Revisién Bibliografica con 29.

La provincia con mayor aporte de Revisiones
Bibliograficas fue Las Tunas (14), de Informe
Final Villa Clara (8), de Presentacién de Caso
tanto Villa Clara como Santiago de Cuba (3) y
Producto Terminado Granma con 2 ponencias.

seguida por

Tabla 1. Distribucion de ponencias aceptadas por provincias y modalidad de
participacion
Provincia RB IF PC PT Total
Las Tunas 14 7 2 2 25
Ciego de Avila 5 4 1 2 12
Villa Clara 0 8 3 0 11
Granma 0 5 0 3 8
Santiago de Cuba 0 4 3 0 7
Holguin 2 2 1 1 6
Pinar del Rio 3 3 0 0 6
Cienfuegos 0 4 1 0 5
Sancti Spiritus 3 1 0 0 4
La Habana 0 3 1 0 4
Guantanamo 1 2 0 0 3
Camagiey 1 1 0 0 2
Artemisa 0 2 0 0 2
Total 29 46 12 8 95

En la tabla 2 se puede observar la distribucién
de las ayudantias del autor principal del trabajo
y su afo académico en dependencia de la
carrera. El primer afo de las carreras de
ciencias médicas no pertenece al Movimiento
de Alumnos Ayudantes Frank Pais Garcia, por lo
que en el caso de esta tabla son excluidas las 4
ponencias de los mismos.

La carrera Medicina fue la que mas aporto al
evento, con wun total de 87 trabajos
presentados, seguido de Estomatologia con 8.
No existieron trabajos de Licenciatura en
Enfermeria o Tecnologias de la Salud.

En la carrera Medicina, el afio mas
representado fue tercero con un total de 23
ponencias, seguido de cuarto y quinto, ambos

con 18 ponencias. En el caso de Estomatologia,
el mas representado fue segundo afio, con 5
trabajos.

En el caso de las ayudantias, en medicina la de
mayor frecuencia fue Medicina Interna, con un

total de 25 ponencias, seguida de Otras
especialidades (Bioquimica Clinica;
Endocrinologia, Psiquiatria, Coloproctologia,

Cirugia Plastica, Ortopedia y Alergologia) con
11 ponencias y cirugia (9). Dentro de la propia
Medicina Interna el afo mas representado fue
cuarto afo con 8 ponencias.

En el caso de estomatologia la mas
representada fue Estomatologia General
Integral (EGI) con un total de 3 trabajos, donde
segundo afo predomind sobre otros anos.
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Tabla 2. Especialidad de la ayudantia del autor principal del trabajo, por carrera y afio
académico
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Tabla 3. Distribucién de trabajos presentados de acuerdo al tema de investigacion y
modalidad de participaciéon, por carrera

Tema de Carrera

. . - . Medicina Estomatologia Total
investigacion g IF PT | PC | Total| RB IF PT | PC | Total
Epidemiologia 6 23 0 10 39 1 2 0 1 4 43
Diagnosticoy | 4 13 0 20 1 1 0 0 2 22
tratamiento
Prevencionde | 5 5 0 10 0 0 1 0 1 11
salud
Genetica e 8 0 1 0 9 1 0 0 0 1 | 10
inmunologia
Hematologia 2 2 1 1 6 0 0 0 0 0 6
Otros 3 0 0 0 3 0 0 0 0 0 3

Total 26 43 7 11 87 3 3 1 1 8 95
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En la carrera Medicina predominaron los
informes finales, con 43 trabajos, seguido de
las revisiones (26) y las presentaciones de caso
(11). En Estomatologia igualaron revisiones
bibliogréficas e informes finales, con 3 trabajos

fueron los que predominaron, con un total de
43 trabajos, principalmente informes finales
(25), seguidos de diagndstico y tratamiento
(22) también con informes finales (14) vy
prevencion de salud (11) donde los informes y

en cada modalidad (tabla 3). presentaciones de caso fueron las que
Segln el tema de investigacién los trabajos Predominaron (5).
relacionados con la epidemiologia del céncer
Tabla 4. Temas generales de investigacion y localizacion del cancer
. ; Tema de investigacion
Localizacion de cancer Total
E DT Gl H P (o)
General 9 8 8 0 4 0 29
Mama 6 3 0 0 4 0 13
Pulmén 3 2 0 0 0 0 5
Colorectal y préstata 1 2 0 2 0 1
Sistema digestivo 6 0 0 0 1 0
Ovérico y cervico-uterino 6 0 2 0 0 0
Bucal 5 4 0 1 0 1 11
Piel 4 1 0 0 2 0
Rifdn 2 0 0 0 0 0
No relacionado 1 2 0 3 0 1
Total 43 22 10 6 11 3 95

La localizacién del cancer mas estudiada fue la
General (29), seguida de investigaciones
relacionadas al cancer de mama (13) y céncer
bucal (11). Dentro del general y el cancer de
mama el tema ma&s investigado fue Ia
epidemiologia (9), sucediendo lo mismo en
cancer de mama (6) y en cancer bucal (5).

Discusion

Ser sede de un evento estimula y propicia la
participaciéon activa de sus estudiantes, en tal
sentido en el Il Evento Cientifico Estudiantil
Nacional de Oncohematologia ONCOFORUM
2019 se obtuvo que la provincia con mayor
cantidad de ponencias fue Las Tunas, esto es
l6gico debido a que fue la provincia anfitriona,
por lo cual se intencioné mayor participacién de
sus estudiantes; le sigue Ciego de Avila y Villa
Clara, aspectos que coinciden con los
resultados de eventos estudiantiles como es el
caso del Férum Nacional de Las Ciencias
Médicas. Esto puede deberse a que han logrado
un desarrollo cientifico destacado en el &mbito
estudiantil.

La Universidad de Ciencias Médicas de Villa
Clara, se ha caracterizado por la presencia de
un sélido movimiento cientifico estudiantil
cuyos principales resultados han determinado
que esta universidad ostente, por varios afos,
el primer lugar en la emulacién cientifica del
Férum Cientifico Estudiantil Nacional (FCEN).
Durante las ultimas cinco ediciones (XXV-XXIX)
han sido numerosos los informes finales
presentados, siendo la calidad cientifica y
metodoldgica de estos cada vez mayor,

resultados que coinciden con nuestro estudio.
(4)

Llama la atencién la poca participacion de
estudiantes de las Ciencias Médicas de la
provincia de la Habana, pese a la gran
matricula de estudiantes con la que cuenta esta
institucién.

La modalidad mds representada fue el informe
final, intencionado desde la convocatoria del
evento, en cada provincia se instaba a que mas
de la mitad de las investigaciones fueran temas
libres, también es necesario tener en cuenta de
que la mayor participacién la tuvieron los afios
de tercero a sexto afio donde es un requisito en
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la jornada cientifica estudiantil presentar un
informe final de investigacién en los diferentes
eventos que surjan, aunque sin limitar su
participacién en las revisiones bibliograficas. ©

Al compararse los seis afos académicos se
observa que la participacién estudiantil
aumento de primer a tercer afio y disminuye
gradualmente en afos superiores. Resultados
similares fueron obtenidos por Alarco vy
colaboradores en 2017, ® quienes plantearon
gue el interés o las actitudes disminuyen a
medida que el estudiante cursa los ciclos o
afios mas avanzados, atribuyendo como posible
explicacion para este fenémeno la
predisposicién y el entusiasmo de los ciclos
iniciales por pertenecer a algin grupo de
investigacién, por asistir a eventos cientificos o
por querer publicar alguna contribucién inédita.
Sin embargo, al no encontrar apoyo por parte
de las autoridades ni referentes exitosos de
investigacién, que podrian ser tomados como
ejemplo a sequir, este interés progresivamente
disminuye. Otro aspecto a tener en cuenta es la
mayor carga académica al final de la formacién
en pregrado, asi como la mayor cantidad de
horas que los estudiantes pasan en los
hospitales como parte de su formacién clinica.
) Sin embargo, en otros estudios como los de
Nel y Giri con sus respectivos colaboradores se
obtienen resultados que difieren con los obteni-
dos en este trabajo. "®

La elevada participacién de alumnos ayudantes
de las diferentes especialidades responde a los
estatutos que rigen el Movimiento de Alumnos
Ayudantes Frank Pais Garcia, en la cual se
establece como norma que los mismos deben
mantener una  activa labor  cientifico-
investigativa. © Llama la atencién la poca
participacién de ponencias de los alumnos
ayudantes de Oncologia y Hematologia, si se
tiene en cuenta que el tema principal del
evento pertenece a estas temadticas. En
cambio, se observd una elevada participacion
de los alumnos ayudantes de Medicina Interna,
que puede explicarse ya que la Medicina
Interna consiste en el ejercicio de una atencién
clinica, completa y cientifica que integra en
todo momento aspectos fisiopatoldgicos,
diagndsticos, y terapéuticos con el adecuado
uso de recursos médicos, atencién en la que el
paciente con cancer se beneficia
constantemente. 1%

La localizacion del cancer mas estudiado
correspondié a general, donde se incluyen las
tematicas que abordan cuestiones generales
sin especificar el tipo o localizacién del céncer.

Se observa que el cancer de pulmén es uno de
los menos estudiados en todo el evento, a
pesar que la tasa de mortalidad, en 2018, por
tumores malignos de traquea, bronquios y
pulmén es la mas elevada en ambos sexos en
Cuba.

Toda investigacién cientifica debe responder a
prioridades nacionalmente establecidas. ¥ Es
por ello que el Ministerio de Salud Publica
cubano prioriza las investigaciones
relacionadas con el cédncer, ya sea desde el
punto de vista diagndstico como terapéutico 3
y muestra de ello es el desarrollo alcanzado por
la industria biotecnoldgica cubana
especificamente las vacunas contra el cancer;
donde el de pulmén es uno de los mas
estudiados. ¥

Las cinco investigaciones en esta tematica
respondieron a la epidemiologia del mismo vy al
diagndstico y tratamiento, en ninguna se hace
referencia a un aspecto tan importante como la
prevencién, esto ocurre igualmente en las
demds localizaciones, excepto en las
relacionadas al cancer de mama. Destaca la
cantidad de trabajos relacionados al cancer de
mama en los diferentes temas de investigacién,
ademds de trabajos sobre la alta morbilidad y
mortalidad que este posee. 'Y El céncer de
mama es un tema muy sensible, y se le brinda
gran divulgacidn tanto para la prevencién como
el diagndstico.

Los temas relacionados a la Hematologia,
especialidad de la cual también se basa el
evento, fueron pocos en relacién con los del
cancer, lo que se deduce que deben trazarse
estrategias para futuras ediciones donde se le
dé mds protagonismo a esta especialidad que
es tan importante para la medicina en Cuba. Lo
mismo debe ocurrir en la participacién de
estudiantes de las carreras de Licenciatura en
Enfermeria 'y Tecnologias de la Salud,
especialidades con gran peso en la atencién
integral paciente oncolégico.

En resumen, al revisar lo ocurrido en
ONCOFORUM 2019, se obtuvo mayor
participaciéon de estudiantes de tercero, cuarto
y quinto afo, la ayudantia mas representada
fue medicina interna, y la especialidad
Oncologia tuvo poca representacién. Existieron
pocos trabajos relacionados al céancer de
pulmén y mayor cantidad de forma general, el
cancer de mama estuvo representado en casi
todas las modalidades de participacién. Los
trabajos de  prevencién  tuvieron baja
frecuencia.
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