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RESUMEN

Introduccion: la presentacion de
quirurgicas, en especial de urgencias, en el grupo
geriatrico se caracteriza por una Instauracion y =
evolucion dudosa. El cancer colon rectal es un?
proceso neoplasico que afecta al colon y recto; con =
mayor incidencia en pacientes ancianos. En este
sentido, la presentacion del tumor de angulo
esplénico del colon sugiere un sinfin de afecciones
intrabdominales por lo que su precision clinica es
dudosa .

Objetivo: describir un caso de tumor de angulo
esplénico del colon en un anciano con presentacion
inusual .

Presentacion de caso : paciente de 78 anos de edad
con comorbilidades asociadas (hipertension arterial
diabetes mellitus tipo 2 e ictus isquémico). Acude por
dolor abdominalp en hemiabdomen inferior
intensificado en fosa iliaca derecha; considerandose
como posible apendicitis aguda en el anciano.
Mediante intervenciéon qluirﬁrgica de wurgencia se
diagnostica proceso neo% asico en angulo esplénico
del colon que infiltra el bazo en su porcién inferior.
Mantuvo evolucién clinica favorable .

Conclusiones: la neoplasia de colon en pacientes
eriatricos cursa con sintomatologia variable, incluso
e asintomatica. El grado de diseminacion cancerosa

es notable, afectando a maultiples estructuras

alejadas o no el proceso oncoproliferativo .

Palabras clave;: BAZO; CIRUGIA COLORECTAL;
COLON; METASTASIS DE LA NEOPLASIA;
NEOPLASIA DEL COLON .

Descriptores: BAZO; CIRUGIA COLORRECTAL;
METASTASIS DE LA NEOPLASIA; NEOPLASIAS .

afecciones(() Introduction:

d the presentation of surgical
conditions, especially emeréenmes, in the dger1atr1c
grou is characterize b a oubtful

establishment and evolution. Colorectal cancer is
a neoplastic process comprised of the colon and
rectum; with higher incidence in elderly patients.
In this sense, the presentation of the tumor of the
splenic flexure of the colon suggests a myriad of
intra-abdominal conditions, so its clinical
accuracy is doubtful .

Objective: to describe a case of tumor of the
splenic flexure of the colon in an elderly patient
with an unusual presentation .

Case presentation 78-year-old patient with
associated comorbidities (hypertension, diabetes
mellitus tgpe 2 and ischemic stroke). He comes
due to abdominal pain in the lower hemiabdomen
intensified in the right iliac fossa; considering as
]lgossible acute appendicitis in the elderly.
hrough eme1(‘§ency surgery, a neoplastic process
was diagnosed in the splenic flexure of the colon
that infiltrated the spleen in its lower portion. He
maintained a favorable clinical evolution .

Conclusions: Colon neoplasia in geriatric patients
presents with variable symptoms, even
asymptomatic. The degree of cancer spread is
remarkable, affecting multiple structures distant
or not from the oncoproliferative process .

Keywords: SPLEEN; COLORECTAL SURGERY;
COLON; METASTASIS OF THE NEOPLASM,;
COLON NEOPLASIA

Descriptor: SPLEEN; COLORECTAL SURGERY;
NEOPLASM METASTASIS; NEOPLASMS .
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INTRODUCCION

Los procesos oncoproliferativos o cancer son productos de desérdenes regulatorios sobre el crecimiento
celular, con tendencia a la hipertrofia e hiperplasia del tejido. Se estima que una de cada cuatro personas
es susceptible a padecerlos. (1

Se prevé que para 2030 la cifra de casos activos de cancer ascienda a 20 millones de personas. En Cuba
constituyen la segunda causa de muerte a nivel nacional. En 2019, se cuantificaron 21 316 pacientes
fallecidos a consecuencia de este padecimiento. De igual manera, constituye la primera causa de muerte en
ocho provincias: La Habana, Villa Clara, Sancti Spiritus, Cienfuegos, Las Tunas, Granma, Santiago de
Cuba, Guantanamo, y el municipio especial Isla de la Juventud. @

El cancer colorrectal es un proceso neoplasico del sistema digestivo en toda la extension del colon y recto.
Segun su localizacién anatomo-topografica puede ser clasificado en cancer de colon o de recto. Los procesos
oncoproliferativos en el colon se ubican en el segundo puesto dentro de la lista de muerte por tumores en
ambos sexos. En el 2019, la muerte por este padecimiento ascendi6é en 2 684 defunciones; equivalente a un
indice de letalidad de 20,6 por 100 000 habitantes. 3.4

El acelerado envejecimiento poblacional que se experimenta a nivel internacional, supone un reto para los
distintos niveles de atencion médica. La presentacién de afecciones quirtirgicas, en especial de urgencia, en
este grupo etario se caracteriza por una instauraciéon y evolucién dudosa. Esta condicién responde al
deterioro de multiples funciones organicas a consecuencia del envejecimiento fisiolégico; situacién que hace
pensar en multiples padecimientos a partir de un tnico sintoma. (5.6

Martinez Valenzuela, et al. (7 mostraron un aumento de la presentaciéon del cancer de colon en forma de
abdomen agudo quirtrgico sugestivo a enfermedades trazadoras del abdomen. Acea Paredes, et al. (8)
documentaron que entre el afio 2016-2018, en pacientes geriatricos, se diagnosticaron solo seis procesos
tumorales intrabdominales y durante el transoperatorio se encontraron 12 procesos oncoproliferativos
malignos. Llama la atencién que de esta cifra el S0 % se presentaron con sintomatologia diferente a la causa
real del padecimiento: la neoplasia maligna.

El bazo como 6rgano presenta una localizacion retroperitoneal; aspecto que dificulta en muchas ocasiones
la realizacion del examen fisico y la utilidad de medios diagnésticos. Dentro de los procesos neoplasicos del
bazo, aunque con presentacion rara, pueden citarse los tumores vasculares siendo los de mayor incidencia.
(9) Sin embargo, con mayor frecuencia en comparaciéon con los procesos neoplasicos, aunque con baja
incidencia, se presentan las metastasis esplénicas secundarias a procesos tumorales en este odrgano,
destacando las secundarias a tumores de ovarios, de endometrio y carcinomas de mama. (10-13) Por su parte,
las metastasis por tumores colorrectales son infrecuentes en comparacién con las antes mencionadas;
destacan las neoplasias de colon derecho con mayor incidencia que el izquierdo. (14

Sobre la base de lo expresado con anterioridad, los autores se proponen como objetivo describir un caso de
tumor de angulo esplénico del colon en el anciano con presentacion inusual atendido en el Hospital
Provincial Universitario Clinico-Quirtrgico Dr. Gustavo Aldereguia Lima, de la provincia de Cienfuegos .

Revista EsTuSalud 2023
2 ‘%‘;eciMErS\I OPENaACCESS Universidad de Ciencias Médicas
de Las Tunas




Jiménez Franco et al. ISSN: 2790-3605
Tumor de angulo esplénico del colon RNPS: 2489 U
en un anciano. Informe de caso I_EES"ru galud J

Enero-Abril 2023 Vol.5 #1

PRESENTACION DE CASO

Paciente masculino de 78 afnos de edad, de la raza blanca de procedencia urbana. Con antecedentes
patolégicos personales de hipertension arterial (HTA), diabetes mellitus tipo 2 (DM2) e ictus isquémico.
Acude al servicio de cirugia general del Hospital Provincial Universitario Clinico-Quirturgico Dr. Gustavo
Aldereguia Lima, de la provincia de Cienfuegos por presentar dolor abdominal de 12 horas de
evolucion, de instauracion lenta, con aumento de su intensidad hacia fosa iliaca derecha (FID) de forma
paulatina y sin sintomas acompanantes.

Al examen fisico se constata: piel y mucosas htumedas con tendencia a la palidez, tejido celular
subcutaneo no infiltrado. En el aparato respiratorio no se precisan alteraciones. Sistema
cardiovascular: ritmos y ruidos cardiacos con buen tono e intensidad y tendencia a la taquicardia (98
L/min); cifras de tensién arterial (TA): 140/90 mmHg. Abdomen con ligera distensién, suave,
depresible, doloroso a la palpacion superficial y profunda en hemiabdomen inferior, con aumento de su
intensidad hacia FID con ligera reaccién peritoneal. Signo Blumberg positivo.

Los examenes complementarios arrojaron como resultados: hemoglobina (Hb) 9,1 g/L, leucograma
diferencial 14,4x109 cel/L con predominio de segmentados (0,95 %), hematocrito (0,29 L/L), glicemia
8,4 mmol/L, creatinina 126 u/lI. En el examen mediante ultrasonido o ecografia (UTS) se constata
higado de tamafo normal, vesicula, bazo y rifiones de tamafio y forma normal y sin presencia de
liquido libre en cavidad abdominal.

A partir de los datos obtenidos en el interrogatorio, el examen fisico y complementarios, se plantea
abdomen agudo quirtirgico del anciano a consecuencia de un sindrome peritoneal inflamatorio visceral
por posible apendicitis aguda. Se decide su intervencién quirtargica mediante cirugia de urgencia
(laparotomia exploradora y conducta consecuente).

Durante el proceder quirtargico se constata liquido libre, purulento en hemiabdomen inferior de escasa
cuantia (inferior a 100 mL) concentrado en FID; no detectable por UTS. Apéndice de caracteristicas
normales, asas intestinales sin alteraciones con ligera distencién. Ciego, colon ascendente y transverso
distendido. Se localiza proceso tumoral abscedado de angulo esplénico del colon que infiltra el polo
inferior del bazo. Se realiza hemicolectomia izquierda, esplenectomia en dos tiempos y apendicetomia
profilactica.

Durante el transoperatorio se mantuvo estable. A consecuencia del proceder realizado se decide su
ingreso en la Unidad de Cuidado Intensivos Polivalente con una estancia de 5 dias de evoluciéon
favorable. Se mantuvo hipotenso el primer dia, recuperandose posteriormente hasta alcanzar cifras
estables, sin otras alteraciones. Al sexto dia se traslada a sala de cuidados intensivos medios donde se
mantuvo hasta su remisién hospitalaria al duodécimo dia .

DISCUSION DEL CASO

El cancer de colon se presenta en mayor proporcion en el anciano, en comparacion con el resto de las
edades. Criterio que respaldan Guibert Adolfo et al, (15 en su investigacion, el padecimiento en
cuestién fue representativo en 37 pacientes geriatricos.

En su presentaciéon Cardoso Lunar et al, (16 reportan un caso similar al presente; diferenciandose en
las manifestaciones clinicas de ambos casos, pues los autores en cuestion exponen la ausencia de
dolor que denota indicio de abdomen agudo quirtargico. No obstante resulta de interés los valores de
hemoglobina presentado en ambos.

Los procesos neoplasicos se caracterizan por presentar rica vascularizaciéon a consecuencia de la
formacion de nuevos vasos para satisfacer sus necesidades metabdlicas. Lo que supone una demanda
excesiva de oxigeno (O2) y un elevado consumo de hierro (Fe). (16, 17)

El bazo como 6rgano, tiene la funcién de eliminar de la sangre los hematies envejecidos; funcién que
reduce la cantidad de Hb circulante, aun asi esta eliminacién es compensada con produccion de
globulos rojos en la médula ésea. (18,19
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Los autores del presente caso consideran, segin lo expresado, referente a la alta vascularizacién que
experimenta los tejidos neoplasicos, que la infiltracion de células cancerosas en el bazo sustenta la
ligera anemia que presenté el paciente.

A criterio de los autores, este rasgo distintivo en ambos pacientes debe ser tomado en consideracién an-
tes de arribar al diagnéstico en pacientes geriatricos. Razén que puede sustentarse en dos aspectos: la
elevada incidencia del cancer de colon en los pacientes ancianos y la alta tasa metabdlica implican un
descenso de los valores de Hb. Si a esto se suma la no existencia de otro sintoma o signo clinico de otro
padecimiento o la presencia de antecedentes personales de anemia, puede considerarse como un predic-
tor de la presencia de proceso neoplasicos en ancianos.

Laporte et al, (20) reportaron un caso de cancer de colon derecho con infiltracién esplénica. Este caso,
en comparacién con el presente concuerda en la metastasis del bazo. No obstante es valido destacar que
el bazo es un 6rgano privilegiado ante la proliferaciéon de células cancerosas, bien sea por proliferacion
propia del tejido o por migracién exoégena de las células oncoproliferativas desde su lugar de origen.

La infiltracion esplénica en este caso responde, a consideracion de los autores, a la estrecha relacion
anatémica entre la porcion neoplasica del colon (angulo esplénico) y el bazo. Razon que puede justificar
la presencia localizada del proceso metastasico hacia el polo inferior del 6rgano linfoide en el presente
caso.

Otra causa responde a la gran vascularizacion de este 6rgano. El bazo esta irrigado por la arteria esplé-
nica (arteria de mayor calibre del tripode celiaco), si a esto se le suma la funcién que cumple dentro del
sistema reticulo endotelial en el organismo, puede sustentar el planteamiento de ser un 6rgano diana
durante el desarrollo de metastasis. Aun asi, la literatura internacional es escasa en cuanto a este asun-
to. (20)

La diseminaciéon del cancer de colon se logra por via linfatica, hematolégica y en 6rganos vecinos. Razon
que lo hace altamente metastasico. Ortega Checa (21) y Trujillo-Diaz et al, (22) documentaron metasta-
sis a consecuencia de neoplasia de colon en pared abdominal y epidermis respectivamente. Casos que
sustentan lo expresado.

CONCLUSIONES

La neoplasia de colon en pacientes geriatricos cursa con sintomatologia variable, incluso de forma
sintomatica. El grado de diseminacién cancerosa es notable, afectando a maultiples estructuras
alejadas o no del proceso oncoproliferativo.
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