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RESUMEN
El conocimiento por los estudiantes de las
Ciencias Meédicas de personalidades

historicas positivas es vital para lograr la
real formacion integral y profesional, por
ello el presente trabajo pretende elaborar la
historia de vida del Dr. Antonio Diosdado
Gonzalez Fernandez.

La informacion se obtuvo de fichas
bibliograficas, fichas de  contenido,
publicaciones en soporte plano y digitales,
fotografias y entrevistas a familiares,
amigos y companeros de trabajo. Fue
colaborador del Movimiento 26 de Julio;
luego del triunfo revolucionario se
incorporé a la lucha contra bandidos e
ingresé a la Universidad de La Habana en
1962 para estudiar Medicina. Ocupo
disimiles cargos en el Ministerio de Salud
Puablica. Muri6 el 3 de marzo de 2016 a
causa de una enfermedad cardiaca. Fue el
ejemplo vivo del médico a formar por la
Revolucion Cubana.

Palabras clave: Historia De La Medicina;
Personajes; Salud Publica.

ABSTRACT

The medical science students’ knowledge of
positive historical personalities is vital to
achieve the real comprehensive and
professional training, for this reason the
present work tries to elaborate the life story
of Dr. Antonio Diosdado Gonzalez
Fernandez. The information was obtained
from bibliographic files, content files, flat
and digital publications, photographs and
interviews with family, friends and co-
workers. He was a collaborator of the 26 de
Julio Movement; after the triumph of the
Revolution he joined the fight against
bandits and entered the University of
Havana in 1962 to study Medicine. He held
different positions in the Ministry of Public
Health. He died on March 3, 2016 of a heart
disease. He was the living example of the
doctor to be trained by the Cuban
Revolution.

Keywords: History Of Medicine; Famous
Persons; Public Health.
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Historia de vida...

INTRODUCCION

La historia es una de las ramas mas
importantes del conocimiento humano, base
fundamental de la cultura de todo
profesional, no importa cual sea su
especialidad vy, sobre  todo, fuente
imprescindible para la formacion ideologica
de los ciudadanos de cada pais. No es
posible concebir un miembro de una
comunidad social sin el conocimiento preciso
de su historia. Esto, indiscutiblemente, le
permitira amar sus raices, comprender el
presente y ayudar conscientemente a forjar
el futuro de su pais y de la humanidad. ()

El conocimiento de las tradiciones y las
manifestaciones mas cotidianas de la cultura
poseen una importancia cardinal en el
desarrollo de la identidad, tanto a la escala
individual como colectiva. Para conocer
realmente la historia de la nacion cubana es
preciso estudiar y profundizar en las
particularidades regionales y en la historia
de las localidades. (1)

Afortunadamente, son cada dia mas los
profesionales de las ciencias de la salud o
vinculados a ellas en todo el territorio
nacional cubano, que dedican tiempo y
talento a la ensefnanza y la investigacion de
su historia, haciendo valer su papel
imprescindible en la formacion y desarrollo
de las nuevas y viejas generaciones de
cubanos que se dedican a la noble tarea de
elevar los niveles de salubridad en su
sociedad. ()

Dentro de las asignaturas de formacion
general, la Historia de Cuba contribuye
considerablemente a desarrollar la
comunicacién en los futuros profesionales de
la salud; este es el hecho fundamental que
caracteriza las relaciones humanas, en cuyo
complejo sistema esta insertada la practica
meédica. (@)

El conocimiento de la historia local es de
trascendental significacion, se coexiste con
el legado de toda la obra humana que ha
antecedido y se construye la nueva historia
desde el accionar cotidiano. Son los hechos
locales los que conforman ese gran
acontecimiento nacional que es la Historia
Patria.

La batalla en el plano ideologico obliga a
examinar y valorar la historia como sostén
de la identidad nacional y los atributos
patrios, lo cual es hoy sumamente
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importante, pues constituye no solo una
necesidad académica, sino una exigencia
politica para acercarse a la raiz del momento
actual. @

El mundo es testigo de acontecimientos
trascendentales que generan la necesidad de
consolidar la ensenianza de la Historia de
Cuba, como un proyecto social que potencie
el desarrollo sostenible e integral de las
nuevas generaciones, la preservacion de la
identidad nacional y la formaciéon humanista
de los estudiantes.

Cada personalidad histoérica es portadora de
valores que identifican a una nacién, a una
region o a una localidad, valores que
perduran y se enriquecen a través de la
historia y se inscriben como parte de la
cultura de los pueblos. ©

En la historia de la humanidad han surgido
personalidades positivas que, por su
confianza en el mejoramiento humano, su
enfrentamiento a los dogmas, al privilegio, a
la opresion y a todo lo que afecte el camino
de la bondad, la solidaridad, el amor por su
nacién, se han ganado un lugar cimero
dentro de su pueblo y se han convertido en
representativos de pensamiento y accion. (7

Los profesionales de las ciencias de la salud
deben conocer sobre los acontecimientos y
las personalidades relacionadas con estas,
asi como el contexto historico en que se
desarrollaron para lograr una real formacion
integral y  profesional, ademas de
proporcionarle herramientas invaluables
para la mejor comprension de su ciencia. (1)

Cuando se asume el estudio de las
personalidades historicas, hay que tener en
cuenta que los adolescentes y los jovenes
toman como patrones de conducta a
personas cuya actuacion admiran y a las
que quisieran parecerse, por lo que se
convierten en modelos para su vida. (7 Esas
personalidades, al ser asumidas como
modelos por los estudiantes, promueven su
movilizacion hacia ellas, ya sea por
imitacion, por identificacion, por admiraciéon
o por implicacion personal, si la situacion es
vivenciada, lo que aporta wun saldo
humanista para ellos. (

En las Universidades de Ciencias Médicas,
como en los demas centros de ensenanza
superior, se hace imprescindible el
conocimiento de personalidades histéricas
positivas, para convertir esos conocimientos
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en solidas convicciones revolucionarias, en
valores morales y modos de actuacion para
la lucha que se libra por la defensa de la
cultura e identidad nacional, por ello la
presente investigacion propone elaborar la
historia de vida del Dr. Antonio Diosdado
Gonzalez Fernandez y asi contribuir a la
formacion integral y profesional y al
fortalecimiento de la identidad local en los
estudiantes de Medicina.

DESARROLLO

El doctor Antonio Diosdado Gonzalez
Fernandez naci6 en Puerto Padre el 13 de
junio de 1940, siendo el segundo de los
cuatro hijos del matrimonio entre Marcial
Gonzalez Arias y Otilia Fernandez Galvan;
familia muy humilde, su padre era cortador
de cana y vendia pan junto a sus hijos para
el sustento del hogar. Residian en la calle
Feliciano Rodriguez, actual Antonio Barrera,
no. 39, en la ciudad de Puerto Padre. Cursé
sus estudios hasta el Bachillerato,
caracterizandose por ser muy jovial y afable.

En el Movimiento 26 de Julio fue destacado
colaborador, vendiendo bonos y recogiendo
medicinas para la lucha. Tras el triunfo de la
Revolucion trabajéo como dependiente y
mensajero en la Farmacia “Palacios”. Curso
estudios en la Escuela Basica de Instruccion
Revolucionaria (EBIR) “Braulio Coroneaux”,
graduandose de politico para las Milicias
Nacionales Revolucionarias.

Como miliciano, se incorporé a la lucha
contra bandidos y fue enviado hacia el
Escambray, donde tuvo una destacada
participacion. Al concluir esa mision, regreso
a su pueblo natal y en junio de 1961 fue
nombrado administrador de la CMKY Radio
Puerto Padre, medio de difusiéon y fuente de
informacion dirigida al pueblo,
responsabilidad que cumpli6 con mucha
entrega, ganandose el carino y el respeto de
todo el colectivo.

En el afnio 1962 el gobierno cubano hizo un
llamado a los jovenes con aptitudes para su
incorporacion a estudios de Medicina y
Antonio acudio6 a este, siéndole otorgada esa
carrera por la via militar en el Instituto de
Ciencias Basicas y Preclinicas “Victoria de
Giron” en el municipio Playa, La Habana.
Durante sus estudios realizo las practicas en
el Hospital Militar “Carlos J. Finlay”, de
Marianao. Termino sus estudios
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exitosamente en diciembre de 1969 y fue
enviado a realizar su servicio social en Maisi,
territorio de la actual provincia de
Guantanamo. Alli enfrent6 la realidad del
campesinado cubano, como fruto de la
profunda miseria provocada por el gobierno
anterior. Por su destacado empenio ocupo el
cargo de Director del Hospital “Gran Tierra”,
en Maisi, de 1969 a 1970. Desde 1970 hasta
1973 se le asigno la direccion del regional de
Salud Publica de Baracoa y Palma Soriano.

Como meédico continué su superacion,
realizando la residencia de Pediatria en el
Hospital Docente “Pedro Borras” de La
Habana y cumplio la tarea de dirigir la
Delegacion Médica Cubana en el Hospital de
Kisimayo, en el hermano pueblo africano de
Somalia, mision que se extendidé de 1974 a
1975. Luego y hasta 1978 ocupo el cargo de
Funcionario del Departamento de
Movimiento de Profesionales y Técnicos a
nivel central del Ministerio de Salud Publica
de Cuba. Curs6 estudios de Maestria en
Administracion de Hospitales en la Escuela
de Salud Publica de México entre 1978 y
1979. En 1980 fue designado Jefe del
Departamento de Servicio Médico Rural del
Ministerio de Salud Publica de Cuba,
culminando esta mision en 1985. Durante

esta etapa sostuvo varios encuentros con el
Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz
(imagen 1).

> i
IMAGEN 1. Junto a Fidel en un encuentro
sobre Medicina Rural, 1980

Mientras ejercia esta responsabilidad, se
gradu6 como Especialista de Primer Grado
en Organizacion y Administraciéon de Salud
Publica e Instructor de la asignatura Teoria
y  Administracion de Salud Publica,
Universidad de La Habana, ambas en 1982.
Posteriormente, asumié la direccion de los
Servicios Hospitalarios del MINSAP a nivel
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central y en 1989 Vicedirector de Atencion
Médica en la Direccion Provincial de Salud
de La Habana y se recibié6 como Especialista
de Segundo Grado en Organizacion y
Administracion de Salud Publica.

Asumi6 otras responsabilidades en la capital
como, direccion general de la Clinica Central
“Cira Garcia” (1991); la asesoria del
policlinico Lawton, municipio 10 de Octubre
(1996) v en febrero de 1997 continué su
trayectoria internacionalista, al ser asignado
consultor de la fundacion hospitalaria DF en
Brasilia, Brasil, culminando en el mes de
diciembre, mes en que fue designado Jefe del
Departamento de Organismos
Internacionales /DRI del Ministerio de Salud
Pablica. Entre 1998 y 1999 fue Director A.lL
Relaciones Internacionales y desde 1999
hasta su muerte fue Jefe del Departamento
de Organismos Internacionales del Ministerio
de Salud Publica de Cuba. En estas
funciones representé a Cuba en Foros de las
organizaciones internacionales de Salud, la
ONU (imagen 2) y ante su Santidad Juan
Pablo II en el Evento del Consejo Pontificio
para la Salud (imagen 3), efectuado en el
Vaticano, el 17 de noviembre de 2001.

IMAGEN 2. Representante de la Salud
Pablica cubana ante los organismos
internacionales de las Naciones Unidas

Diosdado se mantuvo integrado a las
diferentes organizaciones revolucionarias
desde el propio anno 1959, en que ingreso a
las Milicias Nacionales Revolucionarias y a
las tareas de la Defensa. Fue Miembro
fundador de los Comités de Defensa de la
Revolucion; milité en la Union de Jévenes
Comunistas hasta 1969 y durante su etapa
estudiantil universitaria ocupo

EsTuSalud

@O

Batista-Ricardo...

responsabilidades en la FEU y Ila
organizacion politica juvenil. Ingresé al
Partido Comunista de Cuba el 17 de mayo de
1971. Fue, ademas, un destacado afiliado
del Sindicato Nacional de Trabajadores de la
Salud y su Central de Trabajadores de Cuba
y miembro de la Asociacion Nacional de

Innovadores y Racionalizadores (ANIR).
Desarrollo, ademas, una amplia
participacion en actividades cientifico-

técnicas, docentes, de asesorias y otras que
le propiciaron socializar sus experiencias.
Dominaba el idioma inglés, portugués e
italiano, lo que le permiti6 desempenarse
mejor en las funciones y misiones que tuvo
en el extranjero.

Su accionar como revolucionario fue
interminable, también se destacé por su
superacion e investigacion constante y por
su desempeno en diferentes niveles del
Sistema Nacional de Salud, en el cual ocup6
varias responsabilidades (®)

Por la actividad en la Defensa de la Patria le
fueron concebidas diferentes
condecoraciones:

-

IMAGEN 3. Encuentro con su Santidad
Juan Pablo II en el Evento del Consejo
Pontificio para la Salud

Por la actividad en la Defensa de la Patria le
fueron concebidas diferentes
condecoraciones:

e Medalla de Trabajador Internacionalista.
1984.

e Medalla de Servicios Distinguidos de las
FAR. 1985.

e Distincion “28 de Septiembre”, CDR.
1988.
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. Distincion “23 de Agosto”, FMC. 1990. ellas:

EsTuSalud

Participo en eventos cientificos nacionales e

internacionales, tales como:

La Enfermeria y la Organizacion
Hospitalaria. 30 de mayo de 1980.

Servicio de Urgencia en nuestro pais,
papel del Internista. 28 de noviembre de
1981.

El Servicio Médico Rural en Cuba,
Periodismo Cientifico de la UPEC. 2 de
marzo de 1984.

La Organizacion de la Atencion Médica
Hospitalaria en casos de desastres. 27 de
enero de 1987.

El Movimiento de Unidades Modelos en los
Servicios Hospitalarios. 23 de octubre de
1987.

Perfeccionamiento del Comité Médico
Auditor. 10 de diciembre de 1987.

La Calidad de la Atencién Médica. Consejo
Sociedad Cientifica de Camagliey. 26 de
mayo de 1989.

La Atencion Médica Integral a la poblacion
rural de Cuba. II Congreso
Iberoamericano de Medicina Rural, Cuzo,
Pera. 10 de diciembre de 1989.

Politicas y Estrategias de la Salud en
Cuba, IX Congreso Latinoamericano de
Bioquimica Clinica, Caracas. 29 de abril
de 1989.

La poblacién rural y nivel de Salud en
Cuba, VI Congreso Iberoamericano de
Medicina Rural y APS, Santiago de Cuba.
11 de julio de 1989.

Salud Publica Internacional, taller
intercambio de experiencias en Salud

Pablica Internacional, Escuela Nacional
de Salud Publica. Febrero de 2001.

El Sistema Nacional de Salud en Cuba, 16
Conferencia Internacional, Salud y Poder,

Ciudad del Vaticano. 15-17 de noviembre
de 2001.

Salud y Calidad de Vida en la Region de
las Américas, Primer Taller Internacional
Salud y Calidad de Vida, Holguin. 17 de
octubre de 2003.

La Cooperacion con la OPS/OMS, Curso
taller 'y  Balance de Relaciones
Internacionales, Ciudad de La Habana,
febrero 2005.

Concreté numerosas publicaciones, entre

e Adecuacion Programatica del Hospital
Regional del ISSTE Dr. Santiago Ramoén y
Cajal, Durango, publicado por la Escuela
de Salud Publica de México en octubre de
1979. Coautor.

e Situacion actual y perspectivas del
Servicio Médico Rural, publicado por el
MINSAP para el encuentro del SMR
celebrado en la Micara II frente.
Septiembre. 1982. Coautor.

e Sistema de Atencion Médica de Urgencia
en la URSS, Hungria e Inglaterra, Rev.
Cub Joj Admon. Salud 273-279, julio-
septiembre 1985. Autor.

o Higiene social y organizacion de Salud
Publica, libro publicado por el MINSAP,
editorial Pueblo y Educacion en julio de
1987. Coautor.

o Algunas experiencias cubanas sobre el
Sistema nacional y local de Salud.
Descentralizacién, disefio, mantenimiento
y conservacion de Unidades, publicado
por la OPS para la reunion sobre la
descentralizacion de servicio de salud,
Ciudad de La Habana. Enero-1988.
Coautor.

e Capacidad de Recursos Humanos para el
desarrollo de la infraestructura fisica con
énfasis en su mantenimiento y
conservacion, publicado por la OPS,
Desarrollo de Servicio de Salud Nro. 26-
1988. Coautor.

e Comentarios sobre el “Futuro de la
Medicina de urgencia”, aceptado para
publicar en revista Cubana de Salud
Publica.

e El trabajo en equipo, publicacion Interna,
Secretaria de Salud del D.F, Brasilia,
Brasil, 1997 en idioma portugués.

e La toma de decisiones, la Organizacion de
Reuniones, las presentaciones, solucion
de conflictos, la negociacion, publicacion
interna. Secretaria de Salud del D.F
Brasilia, Brasil, en idioma portugués.
1997.

Se super6 mediante cursos de postgrado
como:

e Curso para obtener la maestria en
administracion de Hospitales.

eViajes de estudio para conocer la
Organizacion de la Atencion Meédica de
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Urgencia en Inglaterra.

Revista EsTuSalud

Curso de Postgrado “Teoria y Practica
de Salud”, MINSAP.

Seminario Nacional Metodolégico del
Médico de Familia, MINSAP.

Visita especial de estudios de la
Federacion Internacional de
Hospitales. Segunda Jornada Nacional
de Hospitales. Enero 1987.

Impartio diversos cursos, destacan
entre ellos:

Curso sobre modalidades de atenciéon
a la Salud en el medio rural
Centroamericano de Estudios de
Seguridad Social, México D.F.

Taller Nacional de Educacion
Continuada en Unidades de Salud
Rurales, Guantanamo.

Organizacion de Hospitales, Ciudad de
La Habana.

Taller Pre-congreso, Diseno,
Mantenimiento y Conservacion de
Unidades de los Sistemas locales de
Salud, Ciudad de La Habana.

II Curso para Rectores y Decanos de
Ciencias Meédicas. Ciudad de La
Habana.

Honr6 con su presencia disimiles
eventos:

Primer Activo Provincial de Unidades
Quirurgicas. 1991.

III Jornada Cientifica Clinica “Cira
Garcia”. 1992.

Jornada Interna de Enfermeria Clinica
“Cira Garcia”. 1994.

Jornada Cientifica “Centenario de la
Benéfica” Hospital. Miguel Enriquez.
1994,

Primera Jornada Cientifica Técnica del
CEM, MINSAP. 1994.

Forum de Ciencia y Técnica, Palacio
de Convenciones. 1993.

I Jornada Cientifica de Retinosis
pigmentaria.1993.

III Jornada Cientifica Clinica “Cira
Garcia”. 1992.

Jornada Cientifica Nacional “35 anos
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de Cirugia Maxilo-Facial”. 1996.

Taller de evaluacion del Programa de
control de Hipertension Arterial. 1996.

Séptima Sesion Cientifica de los
Cursos Internacionales para
administradores de Salud, Varna,
Bulgaria. 1986.

Seminario Internacional de Atencidon
Primaria de Salud. 1987.

Seminario Internacional sobre
Desastres Naturales. 1987.

Primera Teleconferencia Panamericana
sobre SIDA. 1987.

Primer Congreso Internacional de
Turismo de Salud. 1992.

Simposio de Aplicacion del Forum ISO
9000, Palacio de las Convenciones.
1996.

Congreso Internacional de Turismo de
Salud, Palacio de las Convenciones.
1992.

Reunion Internacional sobre Diseno,
Mantenimiento y Conservacion de
Unidades en los SILLOS. 1988.

IX Congreso Latinoamericano de
Bioquimica Clinica, Caracas,
Venezuela. 1989.

Taller sobre participacion social y
programacion de SILOS, Maracaibo,
Venezuela. 1989.

VI Congreso Iberoamericano Medicina
Rural y Atencion Primaria de la Salud,
Cuzco, Peru. 1984.

II Conferencia de la Organizacion
Mundial de Colegios y Academias
Nacionales de Meédicos de Familia.
Londres 1986.

35ta sesion del subcomité de
planificacion y programacion del
comite ejecutivo. Organizacion
Panamericana de la Salud. 16 de
marzo del 2001 (9).

Cuarta sesion del subcomité de
programa, presupuesto y
administracion del comité ejecutivo.
17 de marzo del 2010 (10).

Actividades
docencia:

relacionadas con la
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e Resolucion Rectoria no. 40/82, donde se
consigno a la categoria de Instructor de la
Universidad de La Habana en Ila
asignatura Teoria y Administracion de
Salud Publica.

e Certificado de participacion en el Taller de
preparacion de la asignatura Teoria y
Administracion de Salud. Junio-Julio.
1987.

e Secretario del tribunal del Curso para
Directores de Hospitales. Marzo. 1989.

e Profesor Consultante, CIEES, México D.F.
1982.

e Asesor del Reglamento General para
Clinicas Estomatologicas. 1983.

e Reconocimiento por labor en la docencia.
Diciembre. 1983.

e Vocal de tribunal para examen estatal.
Mayo. 1988.

e Miembro del Consejo Cientifico Técnico
Asesor del Ministro. 1987.

e Colaborador del Comité Organizador de
los XI Juegos Deportivos Panamericanos.
Agosto. 1991.

e Colaborador de la Investigacion sobre
Calidad del Certificado de Defuncion.
Junio. 1991.

Batista-Ricardo...

e Consultor del Programa de Humanizacion
de la Medicina de Gobiernos Estaduales y
Municipales del nordeste de Brasil. 1993.

e Asesoria en Entrenamiento sobre
Ingenieria y Mantenimiento Hospitalario,
Panama. 1996.

e Consultor del Programa “Salud en Casa”,
Brasilia, Brasil. 1997.

Es importante anadir que fue fundador del
Hospital “Hermanos Ameijeiras” en el ano
1992 y se le reconoci6 en el ano 2004 por su
contribucion a la Mesa Redonda, en su 15
aniversario.

Falleci6 el 3 de marzo del anno 2016, a los 75
anos de edad a causa de una enfermedad
cardiaca, muchos fueron los mensajes de
condolencia que se recibieron en el
Ministerio de Salud Publica y ante sus
familiares.

CONCLUSIONES

El Dr. Antonio Diosdado Gonzalez
Fernandez constituye el ejemplo clasico del
meédico a formar por la Revolucion Cubana,
una fuente imperecedera de valores éticos y
revolucionarios a imitar por todo aquel que
desee dejar una huella positiva en el transito
por la vida.
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