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Resumen

Introduccion: la confeccion y puesta en practicas de materiales didacticos no solo mejora la
adherencia de los conocimientos por los estudiantes sino que eleva las capacidades pedagdgicas
del docente contribuyendo al desarrollo del proceso docente educativo en la educaciéon médica.

Objetivo: elaborar un material de apoyo a la docencia sobre el Modelo de Donders.

Métodos: Se realizd una investigacion de desarrollo en la Facultad de Ciencias Médicas “Dr. Zoilo
Enrique Marinello Vidaurreta en la provincia de las Tunas en la carrera Medicina, durante el
periodo de septiembre de 2020 a diciembre de 2020. El universo se constituyd por 63 estudiantes
de segundo afio y 8 especialistas en las ciencias basicas biomédicas, se trabajé con la totalidad
del universo.

Resultados: se evalué de adecuada por los estudiantes la factibilidad en un 93,6 %, la
correspondencia en un 88,8 % vy calidad en un 85,7 %. Los especialistas evaluaron de adecuada la
factibilidad en 87,5 % y mientras que la calidad y correspondencia de la calificaron de igual
manera en un 75 %.

Conclusiones: fue efectiva la confeccion un medio de ensefanza para el estudio del sistema
respiratorio, a través del cual se le da salida a los objetivos del plan de estudio.
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Introduccion

Con la aplicacién del plan de estudios D en el inmerso en cambios y evoluciones.
curso 2016-2017 para la carrera Medicina, en La creacién e implementacién de nuevas

el proceso ensenanza-aprendizaje en la técnicas dadas por el revolucionar, los

Educacion Medica Superior en Cuba se han métodos del aprendizaje; ha sido mediado
realizado redisenos curriculares en los ultimos por la evolucién de las formas de educacién,

ahos. Este plan favorece una educacion el aumento de la matricula del pregrado entre
centrada fundamentalmente en el otras causas. 3

aprendizaje mas que en la ensefianza, donde Para dar salida a los objetivos a vencer se

se favorece la teoria con la practica. ) Por su han implementado la creacién de medios de
amplio perfil y alto grado cientifico es un reto ensefianza como los laminarios, el uso de
para los estudiantes y se ve con frecuencia maquetas, simuladores, la aplicacién de las
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nuevas tecnologias entre otros. ) Estas
implementaciones seran activas y dinamicas
acompanadas de cambios politicos, sociales y
econémicos, garantizando un aprendizaje de
calidad. ®

La adherencia de los nlcleos basicos en los
estudiantes durante los primeros afios de la
carrera es una dificultad con limitaciones
dada por ser las ciencias basicas biomédica
asignaturas nuevas a la que se enfrentan.

En la formacién durante toda la carrera el
estudiante debe ser capaz de aplicar los
conocimientos fisioldgicos sobre el sistema
respiratorio, permitiendo la interrelacion de
asignaturas. En la Universidad de Ciencias
Médicas de Las Tunas a raiz de la poca
disponibilidad de materiales didacticos se
desarroll6 esta investigacion con el objetivo
de elaborar un material de apoyo a la
docencia sobre el Modelo de Donders.

Método

Se realizé una investigacion de desarrollo en
la Facultad de Ciencias Médicas “Dr. Zoilo
Enrique Marinello Vidaurreta” en la provincia
de las Tunas en la carrera Medicina, durante
el periodo de septiembre de 2020 a diciembre
de 2020. El universo se constituyé por 63
estudiantes de segundo afio y 8 especialistas
en las ciencias basicas biomédicas, se trabajo
con la totalidad del universo.

Para la realizaciéon de la investigacion se
utilizaron varios métodos como: induccién-
deduccidn, sintético-estructural y analisis-
sintesis.

Elaboracién del producto:
Seleccién de los materiales necesarios

1. Botella transparente, (preferentemente que
tenga el cuerpo ancho).

. Un par de guantes quirdrgicos o similares.
. Tramo de manguera de 4 mm.

. Tramo de manguera de 6 mm.

. Tramo de alambre acerado.

A~ WN

. Hilo de cocer resistente.

7. Repuesto de lapicero.
Elaboracion del medio de ensefianza
1. Cortar el fondo de la botella

2. Cortar un tramo de manguera de 6 mm a
16 cm de largo

3. Cortar un tramo de alambre acerado a 14
cm de largo

4. Cortar un tramo manguera de 4 mm a 25
cm de largo

5. Cortar los dedos indice y anular de uno de
los guantes

6. Cortar tramo del repuesto de lapicero de
2,5 cm de largo

7. Abrir un orificio en la tapa o tapdén de la
botella

Construccion del medio de ensefianza

Se introduce el tramo de alambre acerado
dentro del tramo de manguera de 6mm,
verificando que quede aproximadamente 1cm
de cada lado por dentro, se dobla al centro
utilizando como patrén el cuello de la botella
hasta lograr una parabola con un diametro en
sus extremos de 8 a 9 cm en dependencia del
didmetro de la botella utilizada, en el extremo
superior de la parabola se realiza un orificio
para introducir el tramo de lapicero que a su
vez permite unir el tramo de manguera de 25
cm. Se comprueba la circulacion del aire y se
verifica que no tenga salidero en la union,
posterior a ello se unen los dedos del guante
que previamente se habian cortado a cada
uno de los extremos de la parabola utilizando
para ello el hilo o cordel resistente y seguido
se introduce aire por el extremo superior de
la manguera para comprobar si los dedos del
guante se inflan. Posterior a la prueba
realizada se introduce dentro de la botella por
el fondo, el extremo superior de la manguera
se introduce por el interior de la tapa o tapon
de la botella que permita sellar el extremo
superior. Se le suministra aire nuevamente
por el extremo superior para ver el
funcionamiento, una vez realizada |Ia
comprobacion el segundo guante se utiliza
para crear el vacio en el interior de la botella
fijandolo en el fondo.

Comprobaciéon del producto: para la
realizacion de esta se etapa se aplicd una
encuesta a estudiantes y especialistas
basandose en la encuesta de Vazquez-
Gonzdlez y col ® aplicada en un medio de
ensefianza de anatomia en el mismo centro
de estudios. Se almacend y se procesé en una
base de datos del paquete estadistico SPSS
version 21.0 los recopilados en la
investigacion, aplicandole la estadistica
descriptiva.
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Resultados

Imagen 1. Modelo de Donders

Donders: modelo para el estudio de la fisiologia del sistema respiratorio. 2020; 2(3). Disponible en: http://
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Se evalué de adecuada por los estudiantes la
factibilidad en un 93,6 %, la correspondencia
en un 88,8 % y calidad en un 85,7 %. Los
especialistas evaluaron de adecuada la

Tabla 1. Evaluacion del medio

factibilidad en 87,5 % y mientras que la
calidad y correspondencia de la calificaron de
igual manera en un 75 % (tabla 1)

Muestra Variables Adecuada apggguada Insuficiente | Total
No | % No | % No % No | %
Calidad 54 | 85,7 4 6,3 2 3,1 63 | 100
Estudiantes Correspondencia 56 | 88,8 2 3,1 1 1,5 63 | 100
Factibilidad 59 |93,6 3 4,7 1 1,5 63 | 100
Calidad 6 75 1 12,5 1 12,5 8 100
Especialistas Correspondencia 6 75 1 12,5 1 12,5 8 100
Factibilidad 7 87,5 1 12,5 - - 8 100
Discusién Estacio y col ® confeccionaron un material
La puesta en prictica de medios de informatico, resultando pertinente, (til,

enseflanza no solo mejora la adherencia de
los conocimientos por los estudiantes sino
que eleva las capacidades pedagogicas del
profesor estrechando nexos estudiante-
profesor. )

En la Universidad de Ciencias Médicas de las
Tunas se tienen gratas experiencia con la
puesta en practica de los medios. Vazquez-
Gonzélez y col® obtuvieron con la puesta en
practica de una maqueta para el estudio
anatomico del sistema respiratorio que
alrededor del 84,44 % de los estudiantes y el
73,33 % de los especialistas consideraron el
material como adecuado, tuvieron en cuenta:
calidad, correspondencia y factibilidad.
Confeccionando de esa manera un medio a
través del cual se leda salida a los objetivos
de la asignatura con un alto valor practico-
docente. Similares resultados se obtuvieron
en esta investigacion, estos resultados son
bien acogido debido a que los estudiantes se
convertirse en procesadores activos vy
conscientes alcanzando mejores resultados
docentes.

Al constatar que existia un déficit para el
estudio del sistema respiratorio Gdémez-

Donders: modelo para el estudio de
revestusalud.sld.cu/index.php/estusalud/article/view/.

del

factible en su utilizacion, atractivo y de facil
manejo.

Con el objetivo de “elaborar un material de

apoyo a la docencia sobre valores de
referencia de los examenes de laboratorio
clinico” se confecciond un medio de

enseflanza que fue valorado el 95 % de los
estudiantes de adecuado o superior y los
profesores todos los parametros los evaluaron
de adecuados o superiores en un 93,33 %,
realizando sefialamientos favorables sobre la
actualizacion del tema, el valor practico, la
utilidad y la coherencia de los contenidos en
funcion de los objetivos del programa de
estudio. ®

Quintana-Verdecia y col © elaboraron para el
estudio del sistema hemolinfopoyético un
material docente que fue valorado en su
mayoria como factible, muy adecuado vy
adecuado. Este medio responde a las
insuficiencias detectadas mediante controles
docentes y mejoraba la comprension de las
técnicas y los resultados en la docencia.

La puesta en practica de sitios web ha sido
muy efectiva, de la Mella-Quintero y col %
como resultados que el 100 % de los
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especialistas valoraran el material para suplir
las deficiencias en la asignatura Prevencion
en Estomatologia como apropiado para la
docencia.

Lo cierto es que el objetivo del medio de
ensefianza es constituir un apoyo
determinante en la clase, que no se limita a
un numero determinado de estudiantes y
debe tributar a un procesamiento activo y
consciente, que sea dirigido a contenidos que
presentan dificultades por su grado de
complejidad y donde persistan dificultades
con la bibliografia. (' 12 Esto contribuye a
solidificar los pilares del proceso ensefianza-
aprendizaje, a elevar la cientificidad, la
innovacioén tecnoldgica y a ganar habilidades
pedagdgicas por estudiantes y docentes.

La Universidad no debe ser esquematica en
sus métodos docentes debe potenciar e
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